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Firma la 
Carta Global de la E.A

Ésta y otras demencias, son 
enfermedades  progresivas y 
degenerativas, que atacan el cerebro. 
Afectan las habilidades de las 
personas, haciendo impacto en todos 
los aspectos de sus vidas y de las 
vidas de aquellos con los que 
conviven, particularmente quienes les 
cuidan día a día
Cada año se reportan 4.6 millones de 
casos nuevos de demencias en el 
mundo. Un caso nuevo cada siete 
segundos. Se proyecta que en el año 
2050 habrán 100 millones de 
personas con demencia  en el mundo. 
Ningún país está adecuadamente 
preparado para enfrentar una crisis de 
tal magnitud.
La falta de sensibilidad y conocimiento 
han resultado en insuficientes 
recursos para enfrentar esta crisis. La 
atención mundial a este problema de 
tan rápido crecimiento, es tan escasa, 
que la mayoría de los afectados, 
continúan sufriendo sin esperanza ni 
ayuda. ¡Esto tiene que cambiar!. 

Nos enfrentamos a una emergencia de salud pública y 
de cuidado social y es necesario una acción inmediata.
La Enfermedad de Alzheimer (E.A), es la causa más 
común de demencia, representa del 60 al 70% de todos 
los casos

La calidad de vida de las personas con Enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias, puede ser transformada. A 
menudo, ellos, sus familiares y  cuidadores, carecen del 
apoyo que necesitan y merecen.
Nosotros, los miembros de La Asociación Internacional 
de Alzheimer (ADI), representando 77 asociaciones en 
todo el mundo, hacemos un llamado urgente, a todos los 
gobiernos y grupos de interés para actuar ahora.
Un plan de acción de once puntos, consistente con las 
declaraciones de Kioto y de París y  dentro de los límites 
de los recursos disponibles en los diferentes países, 
debería de implementarse de la siguiente manera:
1.- Proporcionar información pública sobre los síntomas, 
evolución y tratamiento de la enfermedad.
2.- Reducir el estigma, promoviendo la concientización y 
el conocimiento
3.- Proveer de formación y herramientas a los 
profesionales de la salud (incluyendo a los trabajadores 
sociales) y a los familiares, para estimular evaluaciones 
diagnósticas tempranas, cuidados apropiados y acceso a 
tratamientos óptimos.

4.- Proveer acceso a  servicios de atención primaria y especializada, 
que respondan a las necesidades de las personas con demencia.
5.- Promover el acceso a un rango de opciones de cuidados de 
larga duración, domiciliarios y comunitarios, que prioricen el 
mantenimiento de la independencia  y el apoyo a las familias que 
cuidan.

6.- Hacer que todos los entornos de 
cuidado, incluyendo los hospitales (cuidado 
agudo), e instituciones de cuidados de 
larga duración, sean lugares seguros para 
las personas con demencia.
7.- Estimular a aquellos que viven con la 
enfermedad a tener la mayor participación 
posible, en la vida de sus comunidades y 
en la toma de decisiones respecto a sus 
cuidados. 
8.- Asegurar un estándar de vida adecuado 
para la salud y el bienestar de las personas 
con demencia, incluyendo, alimentación, 
vestido, vivienda y cuidados médicos.
9.- Establecer un marco legislativo, que 
regule y proteja los derechos de aquellas 
personas con demencia que carecen de la 
capacidad para dirigir sus vidas.
10.- Financiar programas de 
concientización, para promover un mayor 
conocimiento de como  reducir el riesgo de 
la enfermedad.
11.- Dar prioridad a las investigaciones 
sobre la Enfermedad de Alzheimer y otras 
demencias.

La Enfermedad de Alzheimer y otras formas demencias, no son 
parte natural del envejecimiento. La prevención es posible. El 
cuidado, puede mejorar la calidad de vida de las personas con 
demencia y de sus familiares. La investigación médica continuará 
mejorando los tratamientos existentes. Seamos positivos y 
adoptemos las soluciones que ayudarán a millones de personas 
hoy y mañana.

Septiembre, 2008

Los seis principios siguientes, deben 
de  ser adoptados, para hacer de la 
Enfermedad de Alzheimer y otras 
demencias una prioridad global:

1.-

 

Promover la sensibilidad  y el 
conocimiento de la enfermedad.
2.-

 

Respetar los derechos 
humanos de las personas que la 
padecen.
3.-

 

Reconocer el papel 
fundamental de los familiares y 
cuidadores.
4.-

 

Proveer acceso al cuidado 
socio-sanitario.
5.-

 

Destacar la importancia de un 
tratamiento óptimo luego de 
establecido el diagnóstico.
6.-

 

Tomar medidas para prevenir 
la enfermedad, a través de 
mejoras en la salud pública.
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IMPORTANTE Únete y firma la Carta Global en
http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/301

http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/301


Recordando el Congreso Recordando el Congreso AzheimerAzheimer

 

Ibero AmIbero Améérica (AIB)rica (AIB)
Buenos Aires 2008Buenos Aires 2008

El Congreso de Alzheimer Ibero América (AIB), fue 
realizado exitosamente del 6 al 8 de agosto, en la 
ciudad de Buenos Aires, en el Hotel Panamericano.
Felicitamos el esfuerzo y los logros tanto científicos , 
como sociales, que quedarán firmes en nuestro 
recuerdo, también aprovechamos para enviar los 
mejores deseos de éxito a la nueva Junta Directiva de 
AIB que tomó posesión.
En la Reunión Regional realizada el 5 de agosto en 
dicho Hotel, se entregó el Premio a la  Asociación 
Brasileña de familiares de enfermos de Alzheimer 
(ABRAZ) , que resultó ganadora como ASOCIACIÓN 
IBEROAMERICANA DEL AÑO 2008
La Carta de Victoria Rivas, Presidenta de Asociacion

 

Lucha contra el Mal de Alzheimer (A.L.M.A.) 
Argentina y Vicepresidenta de AIB, resume el evento 
en la revista “En Mente” Nº 26 de Confederación 
Española de Familiares de Enfermos de Alzheimer 
y otras Demencias (C.E.A.F.A.) , invitamos a leerla 
en este enlace: 
http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/340

Fotos que tan gentilmente nos fueron enviadas por ALMA y otros 
amigos muy queridos.

Fotos:

Derecha:
Entrega del premio de la FUNDACION ANTIDEMENCIA AL- 
ANDALUS por miembros de su Directiva: Dr Carlos Linares y 
Adoración Sáez, a Lilian Alicke ,Presidenta de ABRAZ en su 
representación.

Abajo:
Instalación del Evento.
Presidentes (as) de ADI (Daisy Acosta), AIB (Emilio Marmeneu) ,  
ALMA (Victoria Rivas de 5ª de izquierda a derecha), Comité 
Científico (Ricardo Alliegri de 6º) y demás autoridades
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Recordando Congreso Recordando Congreso AzheimerAzheimer

 

Ibero AmIbero Améérica (AIB)rica (AIB)
ContinuaciContinuacióón n ……..

Los representantes de las delegaciones de los países iberoamericanos e 
investigadores del Grupo de 10/66, fueron agasajados en la sede de ALMA.

Finalmente seguimos con la invitación de Liliam Valcarcel, Presidenta de la 
Asociación de Puerto Rico, organización responsable del próximo Congreso:
III CONGRESO DE ALZHEIMER IBEROAMÉRICA (AIB)

 

30 y 31 de octubre de 2009 y REUNION REGIONAL: 
XII REUNIÓN LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE (ADI) 
VII REUNIÓN IBEROAMERICANA DE ASOCIACIONES Y FUNDACIONES DE 
ALZHEIMER (AIB) 29 y 30 de octubre de 2009 
Enlace: http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/331
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¡Nos vemos en Puerto Rico 2009!!!!!

http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/331
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III CONGRESO DE ALZHEIMER IBEROAMÉRICA (AIB)

 

29-31 de octubre de 2009

REUNION REGIONAL:

 

XII REUNIÓN LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE (ADI) 
VII REUNIÓN IBEROAMERICANA DE ASOCIACIONES Y 

FUNDACIONES DE ALZHEIMER (AIB) 
28 y 29 de octubre de 2009 

□

 

28 de octubre de 2009 –

 

“

 

Alzheimer University

 

”

 

(ADI) ) 

□

 

29 de octubre de 2009 –

 

Reunión AIB y Reunión Grupo 10/66



Contactos: 
Liliam

 

Valcarcel

 

Lvalcarcelpr@aol.co
Rina Vega            r.vega@hemspr.com

 

Coordinadora del Evento 
HeMS, Inc, 

Programas en la Web:
www.alzheimerpr.org
Enlace a mayor información:
www.alzheimer.org.ve/leer.php/464
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www.ceafa.es

CEAFA

 

en colaboración con Fundación "la 
Caixa"

 

va a poner en marcha un plan de formación 
dirigido a los familiares cuidadores de quienes 

padecen la enfermedad de Alzheimer, miembros de 
las 19 Federaciones de CEAFA.

Este proyecto de formación "Un cuidador. Dos vidas" 
se llevará a cabo en 2008 y 2009, se impartirán 100 
cursos en el año 2008 y 300 cursos en el año 2009 

en todo el territorio Nacional.

Objetivos del Taller Un cuidador. Dos vidas:
Reconocer y valorar el papel de los cuidadores 

familiares.
Acompañar al cuidador familiar facilitándole 

información para ayudarle en su labor diaria y 
proporcionando pautas y consejos para cuidarse y 

para cuidar mejor.
Contribuir a mejorar la calidad de vida de los 

cuidadores familiares, de las personas en situación 
de dependencia y sus familias.

Dirigido a:
Cuidadores familiares en general 

(independientemente del perfil de la persona en 
situación de dependencia, y del tiempo que lleva 

atendiendo a la persona)

Inscripciones:
Para inscribirse en los talleres se puede poner en 

contacto con la asociación más cercana a su 
población.

Para ver la asociación más cercana a su localidad 
pinche aquí:

mapa de Federaciones y Asociaciones.

Nº

 

28 y todas las 
ediciones anteriores, 
donde podrá

 

apreciar 
numerosas actividades 
e interesantes artículos 
de las Asociaciones 
miembros de CEAFA
Vea el sumario y 
descargue la revista en 
PDF aquí

Revista

CEAFA SOLICITA A TODOS LOS CANDIDATOS AL 
PARLAMENTO EUROPEO QUE ASUMAN COMO 

PRIORIDAD LA LUCHA CONTRA LA 
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER ……..sigue
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Esta petición se apoya en la Declaración 
80/2008, firmada por más de la mitad de los 
europarlamentarios, en la que se define la 
necesidad de aunar esfuerzos para 
combatir esta enfermedad, de impulsar la 
investigación y el diagnóstico precoz, y de 
simplificar los trámites administrativo-

 

burocráticos.

Desde la Confederación Española de 
Familiares de Enfermos de Alzheimer y 
Otras Demencias (CEAFA) se hace este 
llamamiento a los diferentes partidos 
políticos para que asuman como propio 
este problema que ya afecta a 3,5 millones 
de personas sólo en España.

Pamplona, 3 de junio de 2009 – Con motivo 
de las próximas elecciones del día 7 de junio, 
la Confederación Española de Familiares de 
Enfermos de Alzheimer y Otras Demencias 
(CEAFA), al igual que el resto de asociaciones 
de otros países, solicita a todos los candidatos 
políticos al Parlamento Europeo que asuman 
como prioridad en sus programas la lucha 
contra la enfermedad de Alzheimer. 

Para realizar esta petición, CEAFA se apoya 
en la Declaración sobre las prioridades en la 
lucha contra la enfermedad de Alzheimer en la 
que se reconoce la labor que las Asociaciones 
de afectados de toda Europa han venido 
realizando durante años para mejorar la 
calidad de vida de los millones de personas 
que la sufren.

El contenido de esta Declaración, firmada el 
pasado mes de febrero por más de la mitad de 
los europarlamentarios, y que se transcribe al 
final de esta nota de prensa, responde al 
mensaje que las Asociaciones han reivindicado 
siempre, por lo que la importancia de este 
documento es doble. 
Por un lado, define la necesidad de aunar 
esfuerzos para combatir la enfermedad de 
Alzheimer, impulsando elementos clave como 
la investigación, el diagnóstico precoz, o la 
simplificación de los trámites administrativo-

burocráticos . Y por otro, reconoce 
abiertamente el papel del movimiento 
asociativo como agente de primer orden en 
su contribución a la mejora de la calidad de 
vida de las personas afectadas.

Las Asociaciones de toda Europa, entre ellas 
CEAFA, han realizado un intenso trabajo de 
contacto con sus respectivos representantes 
nacionales en la Cámara europea 
informándoles sobre lo que una iniciativa 
como ésta podría llegar a representar para 
los casi 10 millones de personas afectadas 
por la enfermedad de Alzheimer en Europa 
(3,5 millones en España). 

Por esta razón, desde la Confederación 
Española se considera imprescindible hacer 
este llamamiento a los diferentes candidatos 
al Parlamento Europeo para que asuman de 
forma responsable la enfermedad del 
Alzheimer como una prioridad en sus 
programas electorales.
A continuación se reproduce el contenido 
íntegro de la Declaración sobre las 
prioridades en la lucha contra la enfermedad 
de Alzheimer

Para más información:
Charo Villalobos Bergasa
Novacom Comunicación 
Tfno. 948 20 39 12
E-mail: cvillalobos@gruponovacom.com

CEAFA SOLICITA  ….. Continuación

ASOCIACIONES DE CEAFA
•Pinche en el mapa para ver las Asociaciones de 
CEAFA de cada Comunidad Autónoma. 

mailto:cvillalobos@gruponovacom.com


FAMILIA Y ENFERMOS 
CON DEMENCIA

 

Celebrado el día 8 de Junio a las 18 
horas en el aula de formación del 
Complejo Asistencial de las Hermanas 
Hospitalarias, 

C/ San Juan Bosco 41. 

En esta ocasión contaron como 
ponentes a Dª María José Domingo 
Ruiz de Mier. Psicóloga. Patrona de la 
Fundación Antidemencia Al-Andalus y 
coordinadora de los grupos de 
Autoayuda de  AFA 
ANDALUCIA tema de " Grupos de 
Autoayuda", y Dª Danilo Farneda 
Calgaro. Coordinador del Servicio de 
Pastoral del Complejo asistencial de 
las HHSCJ con el tema " Estilo de 
relación de ayudas". 

Los asistentes al mismo recibieron un 
libro de regalo

PREMIO IBEROAMERICANO PARA 
LA SECCIÓN CUBANA DE 

ALZHEIMER (SCUAL)
IRIS ARMAS PADRINO

Por los resultados en las investigaciones y el 
tratamiento a quienes padecen Alzheimer, la Sección 
Cubana especializada en esa enfermedad recibió el 

Premio Iberoamericano que otorga la Fundación 
Antidemencia AL-Andalus, de Córdoba, España.
Durante la jornada final del IX Taller Nacional de 
Alzheimer que sesionó durante dos días en esta 
capital, el doctor Carlos Linares, presidente de la 

Fundación, entregó el galardón a Evis Pérez Carrión, 
representante de los cuidadores en la mencionada 

Sección.
Venezuela, Puerto Rico y Brasil, entre otros países, 

han recibido este premio anual, instituido desde 2004.
La doctora Daisy Acosta, presidenta de la Asociación 

Mundial de Alzheimer -que agrupa a 77 naciones-, 
elogió el empleo en Cuba de tecnologías avanzadas 
en la red nacional de hospitales para la extensión del 
diagnóstico de detección precoz de este padecimiento 

neuro-degenerativo progresivo que constituye la 
primera causa de demencia.

Las instituciones cubanas poseen equipos de alta 
resolutividad, como la resonancia magnética nuclear, 
la tomografía axial computadorizada y la tomografía 

de emisión de positrones.
Juan Diego Luís, consejero de la embajada de 

España en Cuba, participó en la clausura de la cita, 
en la que científicos, familiares, cuidadores y 

voluntarios intercambiaron con el fin de aumentar 
conocimientos en función del mejoramiento de la 

calidad de vida del enfermo.
El doctor Juan Jesús Llibre, presidente de la Sección 

Cubana de Alzheimer, destacó que en el mundo 
existen 30 millones de seres humanos con demencia, 

y se calcula que para 2025 sumarán 50 millones.
En Cuba se estima que unas cien mil personas 

padecen de Alzheimer u otro tipo de demencia, cifra 
con pronósticos de duplicarse para 2020 por el 

acelerado envejecimiento de la población y la notable 
expectativa de vida al nacer, que es casi de 80 años, 

auguró. (AIN)

Noticia en:
http://www.granma.cubaweb.cu/2009/06/07/nacional/artic18.html

CURSO DE ARTE TERAPIA

Tendrá lugar en el Complejo 
Asistencial de las Hermanas 

Hospitalarias de Málaga del 15 de 
Junio al 3 de Julio del presente año.
La calidad del Docente, el que sea 

teórico practico y la acreditación del 
mismo hace de este curso una 

oportunidad única

www.alzheimer-online.org
09

http://www.granma.cubaweb.cu/2009/06/07/nacional/artic18.html
http://www.alzheimer-online.org/


Los Boletines “Recuerdos”
puede verlos en “Publicaciones”

en la web de FEDMA:
www.alzheimerfedma.com

A continuación información destacada ….

Miembros

Aguascalientes, Ags.
Cd. Valles, SLP
Cd. Victoria, Tamps.
Celaya, Guanajuato
Cuerna vaca, Morelos
Culiacán, Sina/oa
Chihuahua, Chihuahua
Durango, Durango
Guadalajara, Jalisco
Hermosillo, Sonora
León, Guanajuato
Matamoros, Tamps.
Mexicali, B. C.
México, D.F.
Monterrey, N.L.
Morelia, Michoacán
Oaxaca, Oaxaca
Puebla, Puebla
Querétaro, Querétaro
Reynosa, Tamaulipas
Saltillo, Coahuila
San Luis Potosi, SLP
Tampico, Tamaulipas
Tepic, Nayarit
Torreón, Coahuila
Veracruz, Veracruz
Vmahermosa, Tabasco

Próximos Eventos

Taller para cuidadores de pacientes con demencia
Expositora: Maite González Cossío
Laboratorios Lundbeck con el apoyo de:
Asociación Reynosense de Alzheimer, A.C.
Sede: Casino Petrolero de Reynosa
Salón Princesas
Reynosa, Tamaulipas. / 24 y 25 de julo, 2009

VII Simposium sobre Demencias y Alzheimer
"Sus recuerdos también son tus recuerdos"

Asociación Reynosense de Alzheimer, A.C.
Sede: Club de Leones de Reynosa
Salón Presidencial
Reynosa, Tamaulipas. / 26 de julo, 2009
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A continuación información destacada ….
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Asociación Dominicana 
de Alzheimer

Realización de la Conferencia: 
¿Cómo Mejorar la Calidad de Vida del 
Paciente Con  Alzheimer?, 

Dictada por la 
Dra. Rossy Pereyra Ariza
(Medico Geriatra).

Lugar: Salón de Conferencia, 
Pabellón Atención Primaria,Plaza de 
la Salud, 1er, piso.

Realizada el  29 de Junio de 2009.

Dirigida a: Familiares y Cuidadores 
de Pacientes de Alzheimer,
Estudiantes de Psicología y Medicina 
y Publico en General.

E-mail: asocalzheimer@codetel.net.do

Las Asociaciones Informan
Asociación Alzheimer 
Bolivia –

 

AAB

La Asociación Alzheimer Bolivia – AAB, tiene 
el honor de informar a la comunidad boliviana 
e internacional la Promulgación de la Ley de 
Creación de Centros de Apoyo a enfermos de 
Alzheimer y otras demencias, que hasta 
hace casi un año fuera un Proyecto y una 
propuesta nuestra al Estado de la necesidad 
de poner en la palestra y las políticas 
públicas una problemática de Salud que nos 
atinge a todos y se vincula sobre todo a 
nuestros adultos mayores. 

Nos embarga la emoción al saber que como 
sociedad civil organizada podamos aportar a 
la afrenta contra el mal del Alzheimer, que 
como hemos visto en estos meses lacera los 
sentimientos más profundos, y que este 
instrumento legal posibilitará más avance, 
pero sobre todo eliminar esa aflicción de 
sentirnos abandonados frente a un ser 
querido que nos acongoja.

Nuestra Familia que ya tiene más y más 
miembros en el país, no es producto de la 
necesidad, sino de la pertinencia de la 
reivindicación de mejores días que todos nos 
merecemos. 

Gracias a todos por este apoyo, por su 
empuje, por la bendición de creer que es 
pertinente un mundo posible…

(La Ley de Creación de Centros de Apoyo a 
enfermos de Alzheimer y otras demencias, 
entró en vigencia a partir de su publicación el 
día de hoy 15 de junio, en la Gaceta Oficial 
de Bolivia, bajo en número 4034, cuya 
promulgación fuera el 26 de mayo). 

http://gaceta.presidencia.gov.bo/

Fundación Alzheimer de 
Venezuela

Los invitamos a visitar nuestra web
www.alzheimer.org.ve

Quiénes somos

Boletín

Programas

Actividades

Noticias y links

Videos
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