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Firma la
Carta Global de la E.A

Nos enfrentamos a una emergencia de salud publica y
de cuidado social y es necesario una accién inmediata.
La Enfermedad de Alzheimer (E.A), es la causa mas
comun de demencia, representa del 60 al 70% de todos
los casos

Esta y otras demencias, son
enfermedades progresivas y

aV/

-

Alzheimer’s Disease
International

IMPORTANTE Unete y firma la Carta Global en
http://www.alzheimer.org.vel/leer.php/301

4.- Proveer acceso a servicios de atencién primaria y especializada,
gue respondan a las necesidades de las personas con demencia.

5.- Promover el acceso a un rango de opciones de cuidados de
larga duracién, domiciliarios y comunitarios, que prioricen el
mantenimiento de la independencia y el apoyo a las familias que
cuidan.

6.- Hacer que todos los entornos de
cuidado, incluyendo los hospitales (cuidado

degenerativas, que atacan el cerebro.
Afectan las habilidades de las
personas, haciendo impacto en todos
los aspectos de sus vidas y de las
vidas de aquellos con los que
conviven, particularmente quienes les
cuidan dia a dia

Cada afio se reportan 4.6 millones de
casos nuevos de demencias en el
mundo. Un caso nuevo cada siete
segundos. Se proyecta que en el afio
2050 habran 100 millones de
personas con demencia en el mundo.
Ningun pais esta adecuadamente
preparado para enfrentar una crisis de
tal magnitud.

La falta de sensibilidad y conocimiento
han resultado en insuficientes
recursos para enfrentar esta crisis. La
atenciéon mundial a este problema de
tan rapido crecimiento, es tan escasa,
que la mayoria de los afectados,
contindan sufriendo sin esperanza ni
ayuda. jEsto tiene que cambiar!.

La calidad de vida de las personas con Enfermedad de
Alzheimer y otras demencias, puede ser transformada. A
menudo, ellos, sus familiares y cuidadores, carecen del

apoyo que necesitan y merecen.

Nosotros, los miembros de La Asociacién Internacional
de Alzheimer (ADI), representando 77 asociaciones en
todo el mundo, hacemos un llamado urgente, a todos los

Los seis principios siguientes, deben
de ser adoptados, para hacer de la
Enfermedad de Alzheimer y otras

demencias una prioridad global:

1.- Promover la sensibilidad y el
conocimiento de la enfermedad.
2.- Respetar los derechos
humanos de las personas que la
padecen.

3.- Reconocer el papel
fundamental de los familiares y
cuidadores.

4.- Proveer acceso al cuidado
socio-sanitario.

5.- Destacar la importancia de un
tratamiento 6ptimo luego de
establecido el diagnéstico.

6.- Tomar medidas para prevenir
la enfermedad, a través de
mejoras en la salud publica.

agudo), e instituciones de cuidados de
larga duracién, sean lugares seguros para
las personas con demencia.

7.- Estimular a aquellos que viven con la
enfermedad a tener la mayor participacion
posible, en la vida de sus comunidades y
en la toma de decisiones respecto a sus
cuidados.

8.- Asegurar un estandar de vida adecuado
para la salud y el bienestar de las personas
con demencia, incluyendo, alimentacién,
vestido, vivienda y cuidados médicos.

9.- Establecer un marco legislativo, que
regule y proteja los derechos de aquellas
personas con demencia que carecen de la
capacidad para dirigir sus vidas.

10.- Financiar programas de
concientizacion, para promover un mayor
conocimiento de como reducir el riesgo de
la enfermedad.

11.- Dar prioridad a las investigaciones
sobre la Enfermedad de Alzheimer y otras
demencias.

La Enfermedad de Alzheimer y otras formas demencias, no son
parte natural del envejecimiento. La prevencion es posible. El
cuidado, puede mejorar la calidad de vida de las personas con

demencia y de sus familiares. La investigacion médica continuara

hoy y mafana.

gobiernos y grupos de interés para actuar ahora.
Un plan de accion de once puntos, consistente con las
declaraciones de Kioto y de Paris y dentro de los limites

de los recursos disponibles en los diferentes paises,

Septiembre, 2008

deberia de implementarse de la siguiente manera:

mejorando los tratamientos existentes. Seamos positivos y
adoptemos las soluciones que ayudaran a millones de personas

1.- Proporcionar informacién publica sobre los sintomas,
evolucién y tratamiento de la enfermedad.

2.- Reducir el estigma, promoviendo la concientizacion y
el conocimiento

3.- Proveer de formacion y herramientas a los
profesionales de la salud (incluyendo a los trabajadores
sociales) y a los familiares, para estimular evaluaciones
diagnosticas tempranas, cuidados apropiados y acceso a
tratamientos 6ptimos.

64 Great Suffolk Street, London SE1 0BL, United Kingdom
Telephone: +44 (0)20 7981 0880, Fax: +44 (0)20 7928 2357
Email: info@alz.co.uk, Web: www.alz.couk
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Recordando el Congreso Azheimer Ibero América (AlIB)

Buenos Aires 2008
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Recordando Congreso Azheimer Ibero America (AlB)
C

Los representantes de las delegaciones de los paises iberoamericanos e

investigadores del Grupo de 10/66, fueron agasajados en la sede de ALMA.

Finalmente seguimos con la invitacion de Liliam Valcarcel, Presidenta de la
Asociacion de Puerto Rico, organizacion responsable del proximo Congreso:

Il CONGRESO DE ALZHEIMER IBEROAMERICA (AIB)

30y 31 de octubre de 2009 y REUNION REGIONAL.:

XII REUNION LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE (ADI)

VIl REUNION IBEROAMERICANA DE ASOCIACIONES Y FUNDACIONES DE
ALZHEIMER (AIB) 29 y 30 de octubre de 2009

Enlace: http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/331

ontinuacion ....

b
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Alzheimer Ibero América

Il CONGRESO DE ALZHEIMER IBEROAMERICA (AIB)
29-31 de octubre de 2009

REUNION REGIONAL.:

XIl REUNION LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE (ADI)
VIl REUNION IBEROAMERICANA DE ASOCIACIONES Y
FUNDACIONES DE ALZHEIMER (AIB)

28 y 29 de octubre de 2009

0 28 de octubre de 2009 — “ Alzheimer University ” (ADI) )

0 29 de octubre de 2009 — Reunién AIB y Reunién Grupo 10/66

aV/
Alzheimer’s Disease
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INVITACION

Estimados/as Amigas/os

Es un honor invitarles a los diferentes evento que se llevaran a cabo en
Puerto Rico del 28 al 31 de octubre de 2009 . Estos son:

Alzheimer University - 28 de octubre de 2009 - Programa
auspiciado por ADI con el objetivo de fortalecer a las Asociaciones en
diferentes tema. En Puerto Rico se estara llevando a cabo un taller
sobre recaudacion de fondos.

Reunion Alzheimer Ibero Ameérica - 29 de octubre de 2009 -
Reunion de todas las Asociaciones que pertenecen a Alzheimer Ibero
Ameérica con el fin de compartir experiencias, preocupaciones en
torno al desarrollo y fortalecimientos de nuestras asociaciones vy
fundaciones de habla hispana y portugues.

Reunién Grupo 10/66 ADI- 29 de octubre de 2009 - Reunion del
grupo de investigacion en el area de epidemioclogia, factores de
riesgo y manifestaciones de las demencias alrededor del mundo.

III Congreso Iberoamericano de Alzheimer 29-31 de octubre de
2009 - Este ano el congreso esta dividido en dos secciones una
dedicada a medicos e investigadores y la otra dedicada a ofrecer
recursos y herramientas para Cuidadores y Profesiones Aliadas a la
Salud.

El comite organizador esta agradecido por el apoyo de los diferentes
paises para poder completar este programa que sabemos sera
beneficiosos para todos.

Esperamos poder contar con la participacion de todos ustedes en las

diferentes actividades que se realizaran en la semana del 28 al 31 de
octubre de 2009 en nuestra Isla del Encanto; Puerto Rico.
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Lilliam Valcarcel, ACSW Ing. Emilic Marmaneu
Presidente Presidente
Asociacion de Alzheimer de PR Alzheimer Ibero América (AIB)
Contactos:

Programas en la Web:
www.alzheimerpr.orqg
Enlace a mayor informacion:

Liliam Valcarcel Lvalcarcelpr@aol.co
Rina Vega r.vega@hemspr.com
Coordinadora del Evento

HeMS, Inc,
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Programa Cientifico Preliminar

Médicos e Investigadores Clinicos

Jusves, 29 de eclubre de 2009 / 8:30 AM - 5:00 PM
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Instituto de Psiquiatria, Londres

Programa Preliminar para Cuidadores y

Profesiones Aliadas a la Salud
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Mombre:

Direccion Postal:

Email:

Telefono:

[] Médicos y oiras Profesiones
Aliadas a la Salud:

ncluye: Certificado de

educacion continua, cena

inaugural del jueves,

desayunos y almuerzos del

viernes y sabado

US $181.90
(incluye WVU)*

USs $197.95
(incluye IVU)®

Cuidadores:

[] Incluye: Desayunos y
almuerzos dal viernes y
sabado

US $128.40
(incluye VU)*

US $144.45
(incluye IVU)*

[ cena Inaugural

Us $32.10
(incluye IVU)*®

USs $32.10
(incluye IvVU)*

[ Centificado de participacion

Us $10.00

Us $10.00

“IVU - Impuestos locales

[] visa [] Master Card [ | Cheque / Giro [] ATM (En la Enirada)

Nombre en la
tarjeta de credito:

Facha de
expiracion en la tarjeta:

Cantidad autorizada

Firma autorizada
en la tarjata

Favor enviar formulario de inscripcion: Via fax: 1(787)283-8538 o Correo Electrénico; info@hemspr.com, Para mas
informacion por favor comuniguese al 1-787-548-0047 o envie mensaje al Correo Electronico: info@hemspr.com




CEAFA en colaboracion con Fundacion "la
Caixa" va a poner en marcha un plan de formacion
dirigido a los familiares cuidadores de quienes
padecen la enfermedad de Alzheimer, miembros de
las 19 Federaciones de CEAFA.

Este proyecto de formacion "Un cuidador. Dos vidas”
se llevara a cabo en 2008 y 2009, se impartiran 100
cursos en el afio 2008 y 300 cursos en el afio 2009

en todo el territorio Nacional.

Objetivos del Taller Un cuidador. Dos vidas:
Reconocer y valorar el papel de los cuidadores
familiares.

Acompafiar al cuidador familiar facilitandole
informacion para ayudarle en su labor diaria y
proporcionando pautas y consejos para cuidarse y
para cuidar mejor.

Contribuir a mejorar la calidad de vida de los
cuidadores familiares, de las personas en situacién

www.ceafa.es

Revista

N° 28 y todas las
ediciones anteriores,
donde podra apreciar
numerosas actividades
e interesantes articulos
de las Asociaciones
miembros de CEAFA
Vea el sumario y
descargue la revista en

PDF aqui

CEAFA SOLICITA A TODOS LOS CANDIDATOS AL
PARLAMENTO EUROPEO QUE ASUMAN COMO
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Esta peticion se apoya en la Declaracion
80/2008, firmada por mas de la mitad de los
europarlamentarios, en la que se define la
necesidad de aunar esfuerzos para
combatir esta enfermedad, de impulsar la
investigacion y el diagnéstico precoz, y de
simplificar los tramites administrativo-
burocraticos.

Desde la Confederacion Espaiola de
Familiares de Enfermos de Alzheimer y
Otras Demencias (CEAFA) se hace este
llamamiento a los diferentes partidos
politicos para que asuman como propio
este problema que ya afecta a 3,5 millones
de personas soélo en Espaiia.

Pamplona, 3 de junio de 2009 — Con motivo
de las proximas elecciones del dia 7 de junio,
la Confederacion Espafiola de Familiares de
Enfermos de Alzheimer y Otras Demencias
(CEAFA), al igual que el resto de asociaciones
de otros paises, solicita a todos los candidatos
politicos al Parlamento Europeo que asuman
como prioridad en sus programas la lucha
contra la enfermedad de Alzheimer.

Para realizar esta peticion, CEAFA se apoya
en la Declaracion sobre las prioridades en la
lucha contra la enfermedad de Alzheimer en la
gue se reconoce la labor que las Asociaciones
de afectados de toda Europa han venido
realizando durante afios para mejorar la
calidad de vida de los millones de personas
que la sufren.

El contenido de esta Declaracion, firmada el
pasado mes de febrero por mas de la mitad de
los europarlamentarios, y que se transcribe al
final de esta nota de prensa, responde al

mensaje que las Asociaciones han reivindicado

siempre, por lo que la importancia de este
documento es doble.

Por un lado, define la necesidad de aunar
esfuerzos para combatir la enfermedad de
Alzheimer, impulsando elementos clave como
la investigacion, el diagndstico precoz, o la
simplificacion de los tramites administrativo-

burocréticos . Y por otro, reconoce
abiertamente el papel del movimiento
asociativo como agente de primer orden en
su contribucion a la mejora de la calidad de
vida de las personas afectadas.

Las Asociaciones de toda Europa, entre ellas
CEAFA, han realizado un intenso trabajo de
contacto con sus respectivos representantes
nacionales en la Camara europea
informandoles sobre lo que una iniciativa
como ésta podria llegar a representar para
los casi 10 millones de personas afectadas
por la enfermedad de Alzheimer en Europa
(3,5 millones en Espaa).

Por esta razon, desde la Confederacion
Espafiola se considera imprescindible hacer
este llamamiento a los diferentes candidatos
al Parlamento Europeo para que asuman de
forma responsable la enfermedad del
Alzheimer como una prioridad en sus
programas electorales.

A continuacién se reproduce el contenido
integro de la Declaracion sobre las
prioridades en la lucha contra la enfermedad
de Alzheimer

Para mas informacion:

Charo Villalobos Bergasa

Novacom Comunicacion

Tfno. 948 20 39 12

E-mail: cvillalobos@qgruponovacom.com

ASOCIACIONES DE CEAFA
*Pinche en el mapa para ver las Asociaciones de
CEAFA de cada Comunidad Auténoma.



mailto:cvillalobos@gruponovacom.com

en la red nacional de hospitales para la extension del
diagndstico de deteccion precoz de este padecimiento
neuro-degenerativo progresivo que constituye la
primera causa de demencia.
Las instituciones cubanas poseen equipos de alta
resolutividad, como la resonancia magnética nuclear,
la tomografia axial computadorizada y la tomografia
de emision de positrones.

Juan Diego Luis, consejero de la embajada de
Espafia en Cuba, participd en la clausura de la cita,
en la que cientificos, familiares, cuidadores y
voluntarios intercambiaron con el fin de aumentar
conocimientos en funcién del mejoramiento de la
calidad de vida del enfermo.

El doctor Juan Jesus Llibre, presidente de la Seccion
Cubana de Alzheimer, destaco que en el mundo
existen 30 millones de seres humanos con demencia,
y se calcula que para 2025 sumaran 50 millones.
En Cuba se estima que unas cien mil personas
padecen de Alzheimer u otro tipo de demencia, cifra
con pronésticos de duplicarse para 2020 por el
acelerado envejecimiento de la poblacién y la notable
expectativa de vida al nacer, que es casi de 80 afios,
auguro. (AIN)

Noticia en:
http://www.granma.cubaweb.cu/2009/06/07/nacional/artic18.html

S

-
2;. fundacion
Al-andalus

FAMILIA'Y ENFERMOS
CON DEMENCIA

Celebrado el dia 8 de Junio a las 18
horas en el aula de formacion del
Complejo Asistencial de las Hermanas
Hospitalarias,

C/ San Juan Bosco 41.

En esta ocasion contaron como
ponentes a D2 Maria José Domingo
Ruiz de Mier. Psicéloga. Patrona de la
Fundacién Antidemencia Al-Andalus y
coordinadora de los grupos de
Autoayuda de AFA

ANDALUCIA tema de " Grupos de
Autoayuda”, y D2 Danilo Farneda
Calgaro. Coordinador del Servicio de
Pastoral del Complejo asistencial de
las HHSCJ con el tema " Estilo de
relacion de ayudas".

Los asistentes al mismo recibieron un
libro de regalo

CURSO DE ARTE TERAPIA

Tendra lugar en el Complejo
Asistencial de las Hermanas
Hospitalarias de Malaga del 15 de
Junio al 3 de Julio del presente afo.
La calidad del Docente, el que sea
tedrico practico y la acreditacion del
mismo hace de este curso una
oportunidad Unica

www.alzheimer-online.orq
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Miembros

Aguascalientes, Ags.
Cd. Valles, SLP

Cd. Victoria, Tamps.
Celaya, Guanajuato
Cuerna vaca, Morelos
Culiacan, Sina/oa

Reynosa, Tamaulipas
Saltillo, Coahuila

San Luis Potosi, SLP
Tampico, Tamaulipas
Tepic, Nayarit

Torreon, Coahuila
Veracruz, Veracruz
Vmahermosa, Tabasco

aV/
—
Federacion Mexicana
de Alzheimer

Un ano de Recuerdos

Abril - Mayo - Junio, 2008 / Abril - Mayo - Junio, 2009

Los Boletines “Recuerdos”
puede verlos en “Publicaciones”
en la web de FEDMA:

www.alzheimerfedma.com

Proximos Eventos

Taller para cuidadores de pacientes con demencia
Expositora: Maite Gonzalez Cossio

Laboratorios Lundbeck con el apoyo de:
Asociacion Reynosense de Alzheimer, A.C.

Sede: Casino Petrolero de Reynosa

Saldn Princesas

Reynosa, Tamaulipas. / 24 y 25 de julo, 2009

VIl Simposium sobre Demencias y Alzheimer
"Sus recuerdos también son tus recuerdos™

Asociacion Reynosense de Alzheimer, A.C.

Sede: Club de Leones de Reynosa

Salon Presidencial

Reynosa, Tamaulipas. / 26 de julo, 2009

A continuacién informacién destacada ....
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Asociaciones y
Grupos de Apoyao AV,
de Alzheimer -

Federacion Mexicana
de Alzheimer

Aguascalientes
Aguascalientes

Baja California
Mexicali

Congreso Nacional de
Alzheimer

Puebla, Puebla

3, 4 y 5 de septiembre, 2009
Te esperamos

Coahuila
Saltillo
Torredn

Distrito Federal
México, D.F

Guanajuato
Ledn o .

Jalisco “aqina en Internet:

Guadalajara :

Puerto Vallarta

Michoac_:in
Morelia

- X1V Congreso Nacional

Cuautia

Nuevo Leon de AIZheimer

Monterrey

www.alzheimerfedma.com

Oaxaca
Oaxaca

Puebla
Puebla

Queretaro
Querétaro

San Luis Potosi
Ciudad Valles
San Luis Potosi

Sonora
Hermaosillo

Sinaloa
Culiacan
Los Mochis

Tabasco
Villahermosa

Tamaulipas
Nuevo Laredo
Matamoros
Reynosa
Tampico

~

Veracruz
Veracruz

Ty Alzheimer:
Un Reto para Todos

Merida
11
*Algunos salo son Grupos.



| as Asoclaciones Informan

Asociacion Dominicana

Asociacion Alzheimer

Realizaciéon de la Conferencia:
¢, Como Mejorar la Calidad de Vida del
Paciente Con Alzheimer?,

Dictada por la
Dra. Rossy Pereyra Ariza
(Medico Geriatra).

Lugar: Salén de Conferencia,
Pabellon Atencion Primaria,Plaza de
la Salud, 1er, piso.

Realizada el 29 de Junio de 20009.
Dirigidaa:  Familiares y Cuidadores
de Pacientes de Alzheimer,
Estudiantes de Psicologia y Medicina
y Publico en General.

E-mail: asocalzheimer@codetel.net.do

Fundacion Alzheimer de

Los invitamos a visitar nuestra web
www.alzheimer.org.ve

Quiénes somos

Boletin

Programas

Actividades

Noticias y links

Videos
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La Asociacion Alzheimer Bolivia — AAB, tiene
el honor de informar a la comunidad boliviana
e internacional la Promulgacién de la Ley de
Creacion de Centros de Apoyo a enfermos de
Alzheimer y otras demencias, que hasta
hace casi un afio fuera un Proyecto y una
propuesta nuestra al Estado de la necesidad
de poner en la palestra y las politicas
publicas una problematica de Salud que nos
atinge a todos y se vincula sobre todo a
nuestros adultos mayores.

Nos embarga la emocion al saber que como
sociedad civil organizada podamos aportar a
la afrenta contra el mal del Alzheimer, que
como hemos visto en estos meses lacera los
sentimientos mas profundos, y que este
instrumento legal posibilitar4d mas avance,
pero sobre todo eliminar esa afliccion de
sentirnos abandonados frente a un ser
guerido que nos acongoja.

Nuestra Familia que ya tiene mas y mas
miembros en el pais, no es producto de la
necesidad, sino de la pertinencia de la
reivindicacion de mejores dias que todos nos
merecemos.

Gracias a todos por este apoyo, por su
empuje, por la bendicién de creer que es
pertinente un mundo posible...

(La Ley de Creacién de Centros de Apoyo a
enfermos de Alzheimer y otras demencias,
entrd en vigencia a partir de su publicacion el
dia de hoy 15 de junio, en la Gaceta Oficial
de Bolivia, bajo en nimero 4034, cuya
promulgacion fuera el 26 de mayo).

http://gaceta.presidencia.gov.bo/
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